Preguntas frecuentes sobre el trabajo como médico de barco
Preguntas y respuestas sobre la actividad de médico de barco
1. ¢,Como puedo convertirme en médico de barco en un crucero?

El camino para convertirse en médico de barco no es complicado. A continuacién le
mostramos un plan de cuatro puntos sobre como puede convertirse en médico de barco. En
cualquier caso, recomendamos asistir a un curso de médico de barco para prepararse lo
mejor posible para el trabajo como médico de barco.

2. ¢ Dodnde puedo solicitar un puesto de médico de barco en un crucero?

Puede enviar su solicitud directamente a las companias navieras. Sin embargo, esta via no
suele ser eficaz, ya que a menudo no se obtiene respuesta. Le recomendamos que se
registre en nuestro directorio de médicos de barco. De este modo, recibira regularmente
ofertas para trabajar como médico de barco.

3. ¢Qué cualificaciones se necesitan para trabajar como médico de barco?

Los requisitos varian mucho segun la compafiia naviera, el tipo de crucero, la duracién y el
area de trabajo, y otros factores individuales a bordo. Lo ideal es que sea médico generalista
o de urgencias. Pero también como cirujano y anestesista tiene buenas posibilidades de
trabajar como médico de barco. Debe tener las siguientes cualificaciones:

» Titulo universitario en medicina y licencia para ejercer la medicina (nacional).

* Especializacion o experiencia relevante en medicina de urgencias/general o medicina
maritima (opcional, pero ventajoso).

Cualificaciones especificas maritimas

* Certificado MFAS (Medical First Aid and Safety at Sea, primeros auxilios médicos y
seguridad en el mar) o formacién equivalente en asistencia médica a bordo.

» Cualificaciones basicas STCW (Basic Safety Training, formacién basica en seguridad): por
ejemplo, seguridad personal, extincion de incendios, medidas de rescate, primeros auxilios.

» Examen de aptitud médica maritima/certificado de salud maritima (requerido segun el pais
de abanderamiento).

Habilidades adicionales que suelen ser requeridas
» Conocimientos linguisticos (por ejemplo, inglés a nivel médico).

+ Experiencia a bordo o en la prestacion de asistencia médica de urgencia (barcos
pesqueros/buques, alta mar, cruceros, marina mercante).

» Conocimientos de documentacion médica, telemedicina, administracion de medicamentos
en el mar.

Trayectoria profesional tipica
1) Completar los estudios de medicina y obtener la licencia para ejercer.

2) Adquirir experiencia clinica relevante (medicina general, medicina de urgencias, medicina
intensiva).



3) Completar MFAS/medicina maritima similar a MFAS.

)
4) Obtener certificados basicos STCW.
5) Segun el pabelldn: solicitar el certificado médico maritimo.
)

6) Inscribirse en el registro de médicos de barco

4. ; Cuanto gano como médico de barco?

La remuneracion del médico de barco depende normalmente de estos cuatro factores:
1. Tipo y duracion del servicio

2. Si esta contratado como médico senior o junior

3. Tipo de contrato, p. €j., contrato fijo, médico por honorarios, etc.

4. Su experiencia como médico de barco o su capacidad de negociacion

En principio, se puede decir que un médico en formacion gana a partir de 7500 € al mes. Un
médico con experiencia no deberia ganar menos de 9000 € al mes. Sin embargo, no es raro
que gane mas de 10 000 € al mes.

Ademas, por lo general se pagan los gastos de viaje de ida y vuelta. Por otra parte, el
médico de a bordo puede llevar a un acompafante en su camarote de forma gratuita o con
un descuento considerable.

5. ; Como estoy asegurado como médico de barco?

Se trata de una cuestion muy complicada que tratamos en una charla aparte en nuestros
cursos para médicos de barco. Por regla general, usted esta asegurado a través de la
companfia naviera. Sin embargo, hay algunos criterios importantes que debe tener en
cuenta, como por ejemplo, bajo qué bandera navega el crucero o cual es su puesto como
médico de barco.

Es imprescindible contar con un seguro de responsabilidad civil profesional para médicos,
también conocido como seguro de responsabilidad civil médica. Es importante que, antes de
trabajar como médico a bordo, compruebe si esta actividad esta cubierta y cual es el importe
de la responsabilidad civil.

6. ¢ Qué rango tiene el médico de a bordo en un crucero?

El médico de a bordo tiene el rango de oficial y lleva entre tres y tres rayas y media en los
hombros. Este rango es comparable al del primer oficial o capitan de banda. Por lo general,
el médico de a bordo depende directamente del capitan y trabaja en estrecha colaboracion
con él.

7. ¢ Trabajaré solo como médico de a bordo en un crucero?



Por supuesto, eso depende principalmente del tamafio del crucero o de la zona de
operaciones. En barcos pequefos, especialmente en barcos de expedicién, es posible que
sea el unico médico de a bordo. Sin embargo, eso no es lo habitual. En barcos medianos y
grandes, trabajara en equipo con al menos otro médico y entre 1 y 4 enfermeras con mucha
experiencia.

8. ¢ Dénde puedo encontrar bibliografia internacional sobre medicina maritima?

A continuacion le ofrecemos una breve lista* de bibliografia internacional sobre medicina
maritima:
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Challenge. Journal of Travel Medicine 2015
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* die Liste erhebt kein Anspruch auf Vollstandigkeit, sondern soll nur eine kleine Auswahl an
zahlreicher Literatur dienen.






